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ENICTTES er LECEND

ENQUETE AU PAYS
DES MAIMBERTHES

Philippe BELLEC

Dans la revue "Histoire et Patrimoine" n°2 de
I'ARRA, Bernard PERROUIN a rapporté quelques élé-
ments de légendes, concernant les Maimberthes, ces
fées qui hantaient les lieux retirés et difficilement
accessibles de notre région, venant danser sur la
lande au clair de lune et provoquer la frayeur des
paysans. Mais au-dela de ces légendes et de ces con-
tes, que sont ces &tres étranges qui marquent l'ima-
gination collective?

La Légende

En ces temps-la, raconte Gilbert Chéron (1), les fées ren-
daient facilement visite aux humains. Les Maimberthes étaient de
petites créatures bienfaisantes qui descendaient la nuit par les
cheminées des chaumieres et faisaient volontiers le travail des
villageois. Le jour, elles se réfugiaient dans des grottes qui re-
présentaient pour nos afeux l'ouverture d'un monde mystérieux
et inquiétant.

En échange d'une pieéce d'argent, les fées prétaient aux
villageois deux boeufs noirs répondant au nom de Taupin et
Mouraou. Mais s'ils omettaient de payer, le travail effectué par
les boeufs se défaisait de lui-méme.

Un soir, les villageois déciderent de chasser les Maimber-
thes en chauffant & blanc les trépieds sur lesquels elles avaient
I'habitude de s'asseoir. Pour ‘se venger, les fées lanceérent en
s'enfuyant d'énormes rochers qui vinrent obstruer le cours du
Donneau tout proche. La crue ainsi provoquée engloutit le vil-
lage, dont il ne resta plus de traces.




D'ou viennent ces fées?

De toute évidence, il convient de rechercher l'origine des
fées dans les époques antérieures & la christianisation.

Le mot lui-m&me provient de "fatum" qui signifie "destin",
d'ou dérive "fata" qui désignait & 1'époque romaine les déesses
des destinées. Les fées sont donc des divinités de la réussite et
de la misere, de la gloire et de l'opprobre, de la naissance et de
la mort, ambivalentes et ambigués.

Apres avoir rappelé la légende, nous tenterons, en remon-
tant le temps, de saisir l'origine des Maimberthes, avant d'effec-
tuer une analyse rapide des différents éléments qui en composent
I'histoire.

De la tradition celtique...

Pour certains auteurs, l'origine celtique de la tradition
féérique semble devoir s'imposer. Ainsi Alfred Maury peut-il af-
firmer: "les fées nous apparaissent comme le dernier et le plus
persistant de tous les vestiges que le druidisme ait laissés dans
les esprits". De mé&me, s'appuyant & la fois sur Alfred Maury et
sur Hersart de la Villemarqué qui rapporte que '"les Gallois
voient en elles les &mes des druidesses condamnées & faire péni-
tence" (2), Yves-Paul Sébillot, un des grands spécialistes des
traditions populaires avance '"non pas la theése, mais 1'hypothese
que les fées n'étaient autres que des druidesses" (3).
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Jan de Vries (4) fait mention de l'existen-
ce de femmes prétresses dont les plus connues
gardaient au sanctuaire irlandais de Kildare le
feu perpétuel dédié a Ste Brigitte. II mentionne
également les termes de Vopiscus évoquant les
"Gallicanas druydas" (druidesses gauloises), ce
qui tendra.t & accréditer l'existence au Ille sie-
cle apres Jésus-Christ de femmes druides, ré-
duites cependant au réle de simples "diseuses de
bonne aventure'.

Cette hypothese faisant dériver les fées de
druidesses dégénérées apparalt toutefois d'autant
moins probable gque l'extension géographique des
légendes féériques est sans commune mesure
avec la présence éventuelle dans des lieux inac-
cessibles de quelques prétres ou prétresses cel-
tes traqués, et que d'autre part, les fées pré-
existaient 2u Christianisme.

La religion celtique connaissait en effet
les fées. On y voit apparaftre Viviane qui par
enchantement emprisonna par ses propres char-
mes le célebre Merlin. On y voit aussi apparafi-
tre Morgane, maftresse du pays d'Avalon, le
Paradis celtique, ol reégnent la paix et un éter-
nel printemps. Mais aucune de ces fées ne
correspond aux caractéristiques des Maimber-
thes.

Celles qui se rapprochent le plus de nos
fées, comme elles plurielles et domestiques, ce
sont les déesses gauloises de la fertilité, varian-
tes des représentations de la Déesse-Mere, de la
Terra Mater: les Matrones et les Matrae. On les
représente généralement assises par trois, celle
du milieu tenant parfois un nourrisson emmail-
loté et les deux autres des couches prétes a
servir. Elles ont sur les genoux des corbeilles
de fruits ou une corne d'abondance, signes de
prospérité. Jan de Vries cite par ailleurs, & pro-
pos de ces divinités, le nom kymrique (ancien
gallois) de "y mamau" qui signifie "les fées".

... A 1'ge de pierre
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Le culte rendu & ces déesses-meres est
bien antérieur a 1'époque celtique (& partir du
Ve siéele avant Jésus-Christ), puisqu'il remonte
4 1'age de pierre. Il est intéressant & ce titre
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de constater les relations qui existent entre les Maimberthes et
les monuments mégalithiques. Ainsi la Roche aux fées de Mouzeil
est-elle également dénommée "Pierre aux Druides". De méme ap-
prend-on qu'un dolmen fut détruit & Cope Choux pour permettre
l'exploitation de la carriere de chaux.

Dans un artiele sur les "Souvenirs des Fées en Loire-Atlan-
tique", F. Guériff note que les fées aimaient danser la nuit. au-
tour des monuments. préhistoriques et qu'elles gardaient des tré-
sors dans les dolmens qui ont pris un peu partout le nom de
grottes aux fées.

Notre région a connu, paraft-il, une importante implanta-
tion de monuments mégalithiques, bien que peu de vestiges en
subsistent aujourd'hui. On dit ainsi que sur le site de Pierre
Meslidre & St-Géréon, existait un alignement d'une trentaine de
menhirs, dont deux sont toujours visibles. De méme, le marais de
Grée aurait été entouré de mégalithes et un dolmen, €élevé en
son centre.

Comme le rappelle Mircéa Eliade (5), jusqu'au moyen-8ge
une dévotion particuliere a subsisté envers les monuments issus
des civilisations préhistoriques. On les disait fréquentés par les
fées. Celles-ci étaient par ailleurs considérées comme les batis-
seurs de l'impossible et du gigantesque, comme dans ces légendes
des Grands Causses relatées par A. Bloch-Raymond et J. Frays-
senge: "Une ou deux nuits suffisaient aux fées pour construire
églises, ponts, chéteaux a des hauteurs inaccessibles, sans que
personne ne fQt en mesure de les arréter. Seul I'angélus ou le
chant du coq interrompait leur ouvrage" (6).
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La tradition féérique & ainsi pu &tre rapprochée de celle du
géant Gargantua (le Gawr celte - prononcer "Gaour"), responsa-
ble légendaire de la plupart des chaos lithiques de nos campa-
gnes.

Tentons une rapide analyse...

Mais revenons a la légende racontée par Gilbert Chéron et
tentons “de l'analyser:

- "Cela se passait il y a bien longtemps, avant méme les origines
de la paroisse, au temps ou les fées rendaient facilement visite
aux humgins'".

Les fées sont traditionnellement liées & la féminité, & l'eau,
3 la lune et & la nuit. Et c'est le soir qu'elles s'introduisent
dans les chaumigres pour y accomplir des besognes ménageres et
biberonner les nouveaux-nés. Elles y entrent par la cheminée,
lieu de communication entre les mondes naturel et surnaturel.
C'est par la cheminée que les sorciéres partaient pour le Sabbat;
c¢'est aussi par 13 que descend le Pére Noél pour déposer ses
cadeaux.

"Le jour, elles se réfugiaient dans les grottes qui représen-
taient pour nos afeux l'ouverture d'un monde mystérieux et in-
quiétant". -Assimilée & la matrice, la grotte est également, de par
sa pénétration dans les entrailles de la terre, I'entrée du séjour
des morts. Telle était bien par ailleurs la nature des dolmens,
vastes sépultures mégalithiques sur lesquelles régnaient les dées-
ses-méres comme & Barnenez, Gaignoc ou Gavrinis, en Bretagne.

- Amies, les fées permettaient aux villageois d'obtenir de bonnes
et grasses récoltes, grice au travail de deux boeufs qu'elles
fournissaient moyennant le paiement d'une dime.

A l'instar des fées, les boeufs sont des symboles lunaires.
Ils représentent la puissance fécondante maftrisée. On les re-
trouve régulierement dans les croyances indo-européennes, des
vaches sacrées de 1'Inde aux taureaux des corridas espagnoles,
en passant par le terrible minotaure crétois et par le Veau d'or
hébreu.

Les attelages de boeufs apparaissent également fréquemment
sur les mégalithes. Ainsi en est-il du dolmen de Gavrinis dans le
Golfe du Morbihan, ou de la stele de Bagnolo au Val Camonica
en Italie.




Le boeuf était lié, au Néolithique, au rituel de fécondation
de la Déesse-Mere. Ce lien entre le bovidé et la féminité est
d'ailleurs attesté dés le Paléolithique Supérieur, selon André Le-
roi-Gourhan, qui a pu mettre en relation par l'étude des repré-
sentations rupestres, la correspondance bovidé-vulve-blessure (7).

L'apparition d'un attelage de boeufs dans la légende des
Maimberthes ne peut donc en aucun cas &tre considérée comme
forfuite, mais renvoie aux rites agraires de la fin de 1'dge de
pierre. "Les cornes de bovidés", écrit Mircéa Eliade (8)" sont un
embléme de la Magna divine. Partout ol elles apparaissent, dans
les cultures néolithiques, soit dans l'iconographie, soit sur des
idoles de forme bovidée, elles marquent la présence de la Grande
Déesse de la fertilité. Or la corne n'est autre chose que l'image
de la nouvelle lune".

Selon Alain Gheerbrant (9), les fées étaient liées au rythme
lunaire, les périodes d'absence des fées correspondant & l'éclipse
de lune. Faut-il assimiler & un symbole lunaire la piece d'argent
dans la courbetonniére? (Courbetonnigre: orifice dans le joug,
dans lequel se glissait le courbeton, piece de fer servant a l'at-
telage). Difficile a affirmer. Il s'agit cependant 14 d'un élément
récent, le joug frontal, dont la courbetonniére constitue l'une
des parties, n'ayant été introduit qu'au XIe siecle (10).

Les dessins: Henri Menant (La Chapelle St Sauveur.

- Un soir, dit la légende, les fées furent chassées, les tré-
pieds sur lesquels elles avaient coutume de s'asseoir ayant été
chauffés & blane. Cet épisode, particulierement important appelle
plusieurs remarques.

Tout d'abord l'existence de trépieds. C'est assise sur un
trépied que la Pythie de Delphes, celle que Socrate consulta,
rendait ses oracles. Par le nombre trois, le trépied est l'image
du feu et du ciel, mais il renvoie également & la Grande Triade
analysée par René Guénon, image universelle des trois mondes :
céleste, terrestre et infernal. Chiffre sacré par excellence, on le
retrouve dans toutes les religions, y compris dans la religion
celtique : les matrones, les trois macha...

Quelle interprétation en donner? On est tenté de voir dans
ce trépied la symbolisation du pouvoir magique et de la connais-
sance. ‘




Le chauffage & blanc de ces trépieds apparaft alors comme
une rupture, un ébranlement du monde, une remise en cause du
pouvoir de ces anciennes divinités. Cet épisode semble raconter
34 mots couverts la révolution culturelle intervenue a l'dge de
bronze, ol le forgeron se substitua symboliquement & la Terre-
Mere pour la production du métal. Les paisibles déesses agraires
furent alors chassées par un pouvoir plus fort, celui du métal et
du feu, symboles lunaires. Il semble de fait que le culte des
déesses armoricaines ait été abandonné vers 1800 av. J.-C, soit
au cours de l'8ge du Bronze moyen.

- Avant de disparaftre, les fées se vengent en usant de leurs
pouvoirs, la pierre et 1l'eau, renvoyant par un nouveau déluge le
village au chaos originel : "l'immersion, nous dit Mircéa Eliade,
symbolise la régression dans le préformel, la réintégration dans
le mode indifférencié de la préexistence."(11)

Loin de se limiter & une simple histoire pour enfants, 1'étu-
de de la légende des Maimberthes nous apparaft ainsi comme une
archéologie des croyances populaires de nos campagnes, plon-
geant ses racines dans les profondeurs anté-historigues de notre
culture. Il est significatif de constater que naguere encore, les
lieux que hantaient les fées étaient de mystere et de crainte.

La prégnance de ces anciennes croyances est encore suffi-
samment grande pour que la plupart des sites des Maimberthes
aient été dédiés a la plus grande figure féminine chrétienne,
Marie, dont le culte s'est développé au XIIe-XIIie siecle, en op-
position aux anciennes déesses pafennes*.

Nous nous trouvons done, avee les Maimberthes, en prise
directe avec les croyances de toujours relatives a la vie, & la
mort, au cycle des saisons, croyances que les siecles et les di-
verses civilisations qui se sont succédés n'ont pas réussi a ef-
facer.H ‘

* Ainsi dans son ouvrage sur "Le Merveilleux dans la littérature
francaise du Moyen-Age" Daniel Poirion note:

"Le conte de fées sous-jacent au conte merveilleux, reléeve de ce
qu'on pourrait appeler un paganisme féminin dont les pratiques
réelles, confondues avec la superstition naive des "bonnes fem-
mes", seront longtemps tolérées. Bientdt le culte de la Vierge
Marie trouvera des armes théologiques pour ramener dans le
droit chemin les déviations de la croyance féminine. Dés lors on
pourra condamner nettement le sabbat et 1'on fera des proceés
aux sorcieres" (12).
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P A, Pech-Merle : Tracés de femmes et de bisons ; B, Niauz :
GOU,RH'.QN’"LES Rellglons de la Bison n(:xar‘qué de blessures et de batonnets; C, Bernifal
PIé"UStOJI@"Cf.D.49 (Dordogne) : Bison marqué d’une vulve et de bAtonnets;
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